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در وضعيت اورژانس

لطفاً اين برگه ها را خوانده و در جای مطمئنی نگهداری کنيد.

وقتی به يوتا، می رسيد کارت مخصوص مديک ايد دريافت خواهيد کرد که در ماه اول ورودتان قابل 
استفاده است.

اين دفترچه ليست مراکز مراقبت های فوری و مراکز اورژانس بيمارستان 
را که در ماه اول ورودتان از استفاده می باشد را نشان می دهد.

                      تا                       قابل

بعد از ماه اول اقامت در يوتا، با انتخاب طرح درمانی تان،  ليست جديدی از مراکز مراقبت های فوری و مراکز اورژانس بيمارستان 
دريافت خواهيد نمود.

وقتي کارت جديد مديک ايد که طرح مورد نظر روي آن چاپ شده است را دريافت نموديد، شما بايد از مراکز مراقبت های 
فوری و مراکز اورژانس بيمارستان هايی که روی کارت جديد درمانتان نوشته شده استفاده کنيد.

اگر از مراکز مراقبت های فوری و يا مراکز اورژانس بيمارستانی که در ليست نيست استفاده 
کنيد مجبوريد مبلغ صورت حساب را خودتان بپردازيد.

اطلاعات مربوط به مددکار شما

در اين جا نام و شماره تلفن مددکار شما نوشته شده است. آنها به زبان شما صحبت می کنند و می توانند در کار درمانی به شما کمک کنند.

مددکار: ——————————————————              

تلفن:  ——————————————————



٢

استفاده از مراکز اورژانس

در وضعيت اورژانس و فوريت های پزشکی

اگر شما يا يکی از اعضای خانواده تان به شدت مريض بوده يا زندگی تان در خطر می باشد:
به شماره ٩١١ تلفن •  بزنيد يا به نزديک ترين اورژانس برويد.

• از همسايه يا مدير ساختمان کمک بگيريد.

• حتی اگر تعطيلات آخر هفته و يا تعطيلات رسمی هم باشد، می توانيد به اورژانس برويد.

• فوراً به مددکار خود تلفن کنيد. او به زبان شما صحبت می کند و می تواند به شما کمک کند.

برخی موارد اورژانسی به شرح زير می باشند :
شکستگی استخوان   •● درد قفسه سينه 

مسموم شدن   •● مشکل تنفسی 
شوکه شدن يا ضربه ديدن  • ● خونريزی که قطع نشود                            

حمله و غش  • ● آلرژی و حساسيت شديد                          
• بی هوشی

در اينجا ليست آدرس های اورژانس بيمارستانهايی که شما می توانيد در اولين ماه بعد از ورود به آنها مراجعه کنيد. نوشته 
شده است:

مراکز اورژانس بيمارستان

University Hospital: :بيمارستان دانشگاه
50 North Medical Drive, Salt Lake City, UT 84132, (801) 581-2121 ٨٠١۵تلفن: ٨١٢١٢١

Salt Lake Regional Medical Center: :مرکز درمانی سالت ليک رجيونال
1050 East South Temple, Salt Lake City, UT 84102, (801) 350-4111 ٨٠١٣۵٠۴تلفن: ١١١

Pioneer Valley Hospital: :بيمارستان پايونير ولی
3460 Pioneer Parkway, West Valley City, UT 84120, (801) 964-3100 ٨٠١٩۶۴تلفن: ٣١٠٠

LDS Hospital: :بيمارستان ال دی اس
8th Avenue and C Street, Salt Lake City, UT 84143, (801) 408-1100 ٨٠١۴تلفن: ٠٨١١٠٠

Primary Children’s Medical Center: :مرکز درمانی اطفال پرايمری چيلدرن
100 North Medical Drive, Salt Lake City, UT 84113, (801) 662-1000 ٨٠١۶۶تلفن: ٢١٠٠٠

Intermountain Medical Center: 
5121 South Cottonwood Street, Murray, UT 84157, (801) 507-7000 ٨٠١۵تلفن: ٠٧٧٠٠٠

St. Mark’s Hospital: :مرکز درمانی اينترمان تين
1200 East 3900 South, Salt Lake City, UT 84124, (801) 268-7111 ٨٠١٢۶تلفن: ٨٧١١١
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استفاده از مراکز مراقبت های فوری

اگر نياز به ملاقات با پزشک داريد ولی در خطر جانی نيستيد، از مراکز درمانی فوری استفاده کنيد ٭ 

به مددکار خود تلفن زده و مشکل پزشکی خود را با وی در ميان بگذاريد ٭ 

مواردی که نياز به فوريت پزشکی دارد:
• استفراغ شديد

• تب شديد

• گلو درد

• بريدگی که نياز به بخيه دارد

• سوختگی ای که خطر جانی ندارد

• رگ به رگ شدن و پيچ خوردگی و شکستگی استخوان

ليست مراکز مراقبت های فوری که شما در اولين ماه اقامت می توانيد از آنان استفاده کنيد در زير می آيد:

مراکز مراقبت های فوری

UHHP Redwood Urgent Care مراقبت فوری يو اچ اچ پی ردوود
1525 West 2100 South, Salt Lake City, UT 84119, (801) 213-9900 تلفن: ٨٠١٢١٣٩٩٠٠
هفت روز هفته باز است: از دوشنبه تا جمعه از ساعت ۵ بعد از ظهر تا ٨ شب   

(از طريق وقت گرفتن در طی روز)
شنبه و يکشنبه از ٩ صبح تا ٨ شب. 

IHC Instacare — Memorial آی اچ سی اينستاکر مموريال
2000 South 900 East, Salt Lake City, UT 84105, (801) 464-7777 ٨٠١۴۶۴تلفن: ٧٧٧٧
هفت روز هفته باز است: دوشنبه تا يکشنبه از ساعت ٩ صبح تا ٩ شب 

IHC Kids Care — Memorial آی اچ سی کيدزکر – مموريال
2000 South 900 East, Salt Lake City, UT 84105, (801) 464-7788 ٨٠١۴۶۴تلفن: ٧٧٨٨
هفت روز هفته باز است: دوشنبه تا جمعه از ۵ عصر تا ١٠ شب

شنبه و يکشنبه از ١٢ ظهر تا ١٠ شب
IHC Instacare — Holladay آی اچ اينستاکر هولادی
3934 South 2300 East, Salt Lake City, UT 84124, (801) 408-1980 ٨٠١۴تلفن: ٠٨١٩٨٠
هفت روز هفته باز است: دوشنبه تا يکشنبه از ساعت ٩ صبح تا ٩ شب  

IHC Instacare — Taylorsville آی اچ اينستاکر تيلرزويل
3845 West 4700 South, Taylorsville, UT 84118, (801) 840-2020 ٨٠١٨۴تلفن: ٠٢٠٢٠
هفت روز هفته باز است: دوشنبه تا يکشنبه از ساعت ٨ صبح تا ١٠ شب  



٤

استفاده از مراکز مراقبت های فوری

IHC Kids Care — Taylorsville آی اچ سی کيدز کر – تيلرزويل
3845 West 4700 South, Taylorsville, UT 84118, (801) 840-2101 ٨٠١٨۴تلفن: ٠٢١٠١
هفت روز هفته باز است: دوشنبه تا جمعه از ۵ عصر تا ١٠ شب  

شنبه و يکشنبه از ٨ صبح تا ١٠ شب

First Med — West Urgent Care فرست مد – وست ارجنت کر
8822 South Redwood Rd., Ste. #E-122, West Jordan, UT 84088, (801) 256-0009 ٨٠١٢۵۶تلفن: ٠٠٠٩
هفت روز هفته باز است: دوشنبه تا جمعه از ٨ صبح تا ١٠ شب  

Saturday 9am-10pm
  يکشنبه از ١٢ ظهر تا ١٠ شب

First Med — East Urgent Care فرست مد – ايست ارجنت کر
1950 East 7000 South, Salt Lake City, UT 84121, (801) 943-3300 ٨٠١٩۴تلفن: ٣٣٣٠٠
هفت روز هفته باز است: دوشنبه تا يکشنبه از ساعت ٩ صبح تا ٩ شب  

First Med — Murray Urgent Care فرست مد – مری ارجنت کر
5900 South Fashion Place Blvd., Murray, UT 84107, (801) 266-6483 ٨٠١٢۶٢٢۴تلفن: ٨٣
هفت روز هفته باز است: دوشنبه تا جمعه از ۵:٣٠ عصر تا ١١ شب  

شنبه و يکشنبه از ١ بعد از ظهر تا ١١ شب

برای موارد پزشکی عادی از اورژانس يا مراکز مراقبت فوری استفاده نکنيد.

______________________________________________________ يادداشت: 
____________________________________________________________
____________________________________________________________
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