
¿QUÉ ES EL MONÓXIDO DE CARBONO (CO)? 
1) El CO es un gas mortal que no huele, no tiene color 
ni sabor. 
2) El CO se genera cada vez que se quema combustible 
(petróleo, gasolina, madera). 
3) La intoxicación por monóxido de carbono puede 
 producirse por la operación de un aparato de 
calefacción defectuoso o sistemas de gases de escape 
bloqueados.   
FUENTES DE MONÓXIDO DE CARBONO 
- Aparatos de calefacción 
- Calefactores de carbón de leña o queroseno 
- Cocinas de carbón, madera o gas 
- Parrillas de propano (no usar en el interior) 
- Automóviles en funcionamiento en garajes cerrados 
- Humo de tabaco 
¿CÓMO SOSPECHO LA INTOXICACIÓN POR 
MONÓXIDO DE CARBONO? 
1) Los síntomas de la intoxicación por CO incluyen dolor 
de cabeza, náuseas y vómitos, debilidad, fatiga y  confusión. 
Los síntomas pueden asemejarse a los de la gripe. 
2) Si varias personas que viven en la misma casa se ponen en-
fermas al mismo tiempo, puede que no sea “tan sólo la gripe.” 
¿CÓMO EVITO LA INTOXICACIÓN POR CO? 
1) Asegúrese de efectuar anualmente el servicio de 
mantenimiento de su equipo de calefacción. 
2) Instale un detector de CO. 
3) Si sospecha la intoxicación por monóxido de carbono, 
Llame inmediatamente para que le den instrucciones al:  
 1-800-222-1222 (oprima el número 2 para español)  

Todas las llamadas son gratuitas 
 

PROTEJA  A SU FAMILIA DE LA  INTOXICACIÓN 
POR MONÓXIDO DE CARBONO 
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